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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

als Akutkrankenhaus und moderne Fachklinik für Innere Medizin mit  
integrierter Akutaufnahmeeinheit und 110 Betten verfügt das Kranken- 
haus für Naturheilweisen, kurz KfN, in München Harlaching über alle  
strukturellen Voraussetzungen für die Behandlung von akuten und  
chronischen Krankheiten. Das KfN steht Patient*innen aller Kassen offen.

In Deutschland gibt es nur wenige stationäre Einrichtungen, in denen  
ein integratives Therapiekonzept leitlinienbasierte Schulmedizin und  
komplementäre Behandlungsmethoden vereint. Wir wenden unser  
therapeutisches Vorgehen bereits seit 1883 erfolgreich an, unser  
Haus hat im Hinblick auf die gelungene Verbindung von etablierter  
und komplementärer Medizin eine lange Tradition.

Die Basis unseres integrativen Behandlungskonzepts ist die klassische 
schulmedizinische Diagnostik und Therapie nach den neuesten wissen-
schaftlichen Erkenntnissen. Ergänzend kommt die Komplementärmedizin 
zum Einsatz, zum Beispiel bewährte Verfahren aus der Naturheilkunde  
und die Homöopathie. Durch Aktivierung der Selbstheilungskräfte kann  
der Behandlungserfolg verbessert werden. Aus diesem Miteinander 
entstehen einzigartige Synergien.

Auf den folgenden Seiten finden Sie alle Informationen, die Sie für  
die Einweisung Ihrer Patient*innen ins KfN benötigen. 

Dr. med. Michaela Moosburner 
Chefärztin

Robert Schmidt 
Chefarzt

Barbara K. Prinz 
Pflegedirektorin

Stefan Begemann 
Geschäftsführung
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Ihr kompetenter und  
zuverlässiger Ansprechpartner
Eine partnerschaftliche Zusammenarbeit mit der Verbindung Ihrer und 
unserer Kompetenz sehen wir als Voraussetzung für die bestmögliche  
Behandlung und Versorgung unserer gemeinsamen Patient*innen. Deshalb 
legen wir besonderen Wert auf den direkten und unkomplizierten Kontakt 
mit unseren zuweisenden niedergelassenen Kolleginnen und Kollegen. 

Der intensive persönliche Austausch aller wichtigen Informationen zwischen 
Zuweisern und dem KfN gewährleistet den reibungslosen Behandlungs
ablauf. Durch die Berücksichtigung von Vorbefunden können wir in den 
meisten Fällen Doppeluntersuchungen vermeiden. Nach Entlassung Ihrer/s 
Patientin/en erhalten Sie zeitnah einen ausführlichen Arztbrief und selbst-
verständlich bleiben Ihre Ansprechpartner im KfN weiter für Sie erreichbar. 

Wir sind für Ihre Patient*innen da

Im KfN sehen wir es als unsere wichtigste Aufgabe, Ihre Patient*innen 
fachlich und menschlich bestmöglich zu behandeln.

Unsere Leistungen im Überblick:  
Umfassende Diagnostik und integrative Therapie

  �Umfassende internistische Diagnostik

  �Individuell abgestimmte Therapiekonzepte

  �Leitlinienbasierte schulmedizinische Therapie

  �Therapieerweiterung durch Komplementärmedizin

Gerne erläutern wir Ihnen unsere Leistungen detailliert in  
einem persönlichen Gespräch.
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Wir bieten Ihren Patient*innen im KfN ein breites Spektrum  
an moderner internistischer Diagnostik. 

Unsere diagnostischen Leistungen

  �Ösophagogastroduodenoskopie und Ileokoloskopie

  �Ultraschalldiagnostik (einschließlich kontrastmittelverstärktem  
Ultraschall, Ultraschall der Blutgefäße und des Herzens)

  �Ruhe-, Belastungs- und Langzeit-EKG

  �Langzeitblutdruckmessung

  �Lungenfunktionsprüfung

  �Röntgen

  �Labortests

Sind weitere Untersuchungen nötig – zum Beispiel eine Computer-
tomographie – werden diese in enger Zusammenarbeit mit dem 
benachbarten Städtischen Klinikum Harlaching durchgeführt.

Moderne Diagnostik  
als Voraussetzung für  
eine erfolgreiche Therapie
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Gemeinsam mit unserem engagierten und gut ausgebildeten Team, 
das über Zusatzqualifikationen in klassischen Naturheilverfahren und 
Homöopathie verfügt, sorgen wir dafür, dass Ihre Patient*innen bei  
uns medizinisch kompetent betreut werden.  

Unsere Behandlungsschwerpunkte 

  �Erkrankungen des Bewegungsapparats  
(z. B. rheumatische und degenerative Erkrankungen)

  �Erkrankungen der Verdauungsorgane  
(z. B. funktionelle und entzündliche Magen-Darm-Erkrankungen)

  �Atemwegs- und Lungenerkrankungen  
(z. B. COPD, Asthma, Bronchitis)

  �Unterstützende Tumorbehandlung (Stärkung des Immunsystems, 
Fatigue, Schmerztherapie, Ernährungsstörungen)

Weitere therapeutische Schwerpunkte

  �Chronische Schmerzen (z. B. Migräne, Spannungskopfschmerzen,  
Neuralgien, Fibromyalgie-Syndrom)

  �Herz-Kreislauferkrankungen (z. B. Herzinsuffizienz)

  �Stoffwechselstörungen (z. B. Diabetes mellitus, Gicht)

  �Neurologische Erkrankungen (z. B. Multiple Sklerose, Polyneuropathie)

  �Autoimmunerkrankungen (z. B. Sklerodermie, Lupus erythematodes)

  �Hautkrankheiten (z. B. Neurodermitis, Psoriasis, chronische Urtikaria)

  �Erkrankungen der Nieren und ableitenden Harnwege  
(z. B. chronische Entzündungen)

Integrative Therapie  
für akut und chronisch  
kranke Patient*innen
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Wir erstellen für Ihre Patient*innen individuell abgestimmte  
Behandlungskonzepte, die die leitlinienbasierte Schulmedizin  
mit bewährten Naturheilverfahren und Homöopathie ergänzen.  
Im Sinne eines „Sowohl als auch“ profitieren Ihre Patient*innen  
von den sich daraus ergebenden Behandlungssynergien.

Schulmedizin plus

  �Leitlinienbasierte schulmedizinische Therapie (z. B. Pharmakotherapie)

  �Phytotherapie (z. B. antiinflammatorisch wirksame, immunmodulier-
ende oder analgetisch wirksame Zubereitungen aus Heilpflanzen)

  �Naturheilkundliche Pflegeanwendungen (z. B. Wickel und Auflagen, 
Aromapflege, rhythmische Einreibungen)

  �Physikalische Therapie (z. B. Elektro-, Hydro- und Thermotherapie, 
reflektorische Atemtherapie, Krankengymnastik auf neurophysi-
ologischer Grundlage, Bewegungstherapie, Fußreflexmassage, 
Bindegewebsmassage, Lymphdrainage, manuelle Therapie)

  �Moderate Ganzkörperhyperthermie (Schlenzsches Überwärmungs-
bad, Infrarottherapie im Heckelzelt)

  �Ernährungstherapie (z. B. spezielle vegetarische Kostformen,  
histaminarme Ernährung, therapeutisches Fasten, individuelle  
Ernährungskonzepte bei Nahrungsmittelunverträglichkeiten)

  �Ordnungstherapie (z. B. praktische Anleitung zur gesundheits-
fördernden Lebensführung)

  �Homöopathie

  �Neuraltherapie (z. B. Infiltrationsbehandlung in der Schmerztherapie)

  �Ausleitende Verfahren (z. B. Blutegel, Schröpfkopftherapie, Aderlass)

Die Bausteine  
unseres multimodalen  
Therapiekonzepts
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  �Schnelle Terminvergabe für Ihre Patient*innen

  �Direkte Erreichbarkeit bzw. kurzfristiger Rückruf  
Ihrer Ansprechpartner

  �Professionelles und unbürokratisches  
Aufnahme- und Entlassungsmanagement

  �Patientenanmeldung 
Zu den üblichen Geschäftszeiten 
Telefon: 089 62505-437, Telefax: -467 
E-Mail: patientenanmeldung@kfn-muc.de

  �Aufnahmestation für allgemein-internistische Notfallpatienten 
Montag mit Freitag: 08.00 Uhr bis 15.00 Uhr 
Telefon:	089 62505-628 oder 089 62505-627 
An Wochenenden und Feiertagen nach Rücksprache  
mit dem Dienstarzt

  �Zeitnahe Zusendung von Arztbriefen und Befundberichten

  �Persönlicher Kontakt mit den behandelnden Ärzten für die  
Abstimmung diagnostischer und therapeutischer Maßnahmen 
Telefon:	089 62505-411 
E-Mail: sekretariat@kfn-muc.de

  �Fachlicher Austausch und aktuelle Informationen für die Praxis 
durch regelmäßige ärztliche Fortbildungsveranstaltungen

Kostenübernahme

Das KfN ist ein Akutkrankenhaus und erfüllt damit die 
Voraussetzungen für die Übernahme der Behandlungskosten 
durch alle Krankenkassen. Voraussetzung für eine stationäre 
Aufnahme ist die Einweisung durch einen Arzt. Privatversicherten 
Patient*innen empfehlen wir, vor dem Klinikaufenthalt die 
Kostenübernahme mit ihrer Krankenversicherung zu klären.

Unser Service für Sie



Krankenhaus für Naturheilweisen 
Seybothstraße 65 
81545 München

Telefon	089 62505 - 0 
Telefax	089 62505 - 430

info@kfn-muc.de 
www.krankenhaus-naturheilweisen.de
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